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Dimanche 26 Aviil
‘on
Qu’est-ce A
fait Dimanche ?
Cordemais - Le port

11h/18h
Gratuit

En panne d’idées pour s’occuper dimanche ? En ce
début de printemps, Estuaire et Sillon Tourisme et Terre
d’Estuaire s’associent pour vous proposer leurs bons
plans et partager un joyeux moment de O a 99 ans :
du village d’artistes et de créateurs a la découverte
de la péche, des jeux et défis aux spectacles et
déambulations pour petits et grands...
la bonne humeur sera au rendez-vous !!!

€ Office de Tourisme Estuaire et Sillon :
contact@estuairesillontourisme.fr - 02 28 016 016

M .
Vendredi 1ler Mai

EXPOSITION / Journée Peintres dans la nature

Bouée - Lavau-sur-Loire - Cordemais - Toute la journée

Partez a la rencontre des peintres installés dans les trois
communes. Accueil et informations dans la salle polyvalente
de Bouée. A partir de 17h30, exposition des tableaux et vente
aux encheres. Exposition de dessins réalisés par les enfants des
écoles de Bouée dans la chapelle de Rohars.

Les Amis de la chapelle de Rohars : 0614 82 43 69 / lacsar@orange.fr

Mercredi 6 Mai

ANIMATION NATURE/ Les petits animaux des mares
Campbon - Lieu donné a I'inscription - 14h30/17h - Gratuit pour
les adhérents - Adhésion sur place : 5€/foyer/an (10€ soutien)
Terre d'Avenir vous invite a une animation de découverte
des petits habitants des mares. A I'aide d’épuisettes, capture
de quelques insectes aquatiques et observation dans des
boites-loupes pour les dessiner. Il s'agira ensuite d’essayer
de les identifier avant de les relacher dans leur milieu de vie.
Prévoir des bottes, casquette et autres vétements adaptés a la
météo. Cette animation est destinée aux enfants (a partir de 5
ans) et aux adultes. Le nombre de participants est limité et il est
nécessaire de s’inscrire pour participer a cette sortie.
Inscription : terredavenir@laposte.net

Le printemps s’installe en Estuaire et Sillon et avec lui, une belle effervescence d’animations
a partager : les rendez-vous festifs, culturels et nature se multiplient aux quatre coins du
territoire. Associations, communes, médiathéques et I’Office de Tourisme Estuaire et Sillon

vous ont préparé un programme riche et varié pour profiter pleinement des beaux jours. Et,
nouveauté cette année, deux agendas pour rythmer la saison ! Celui-ci vous accompagne de mai

ajuillet ; un second prendra le relais d’ao(t a octobre pour prolonger le plaisir.

Deux temps forts a noter dés maintenant : « Qu’est-ce qu’on fait Dimanche ? » le dimanche
26 avril pour lancer la saison en beauté et « Fil O Lac » le 28 juin, incontournable rendez-
vous estival ! Et ce n’est pas tout ! Visites guidées, découvertes nature, ateliers, spectacles et
animations familiales vous attendent tout au long du printemps et a I'orée de I'été.

Mercredi 6 Mai

ATELIER / Réalise un cyanotype

Savenay - Médiatheque - 11h - Gratuit

Venez découvrir une technique photographique ancienne et
réalisez une superbe ceuvre a base de plantes avec le Jardin
des Maux’Passants. Tout public a partir de 8 ans.

Sur inscription : www.mediatheques.estuaire-sillon.fr
mediatheque.savenay@estuaire-sillon.fr / 02 40 10 77 50

Jeudi 7 Mai

LECTURE / Bébés bouquineurs

Prinquiau - Salle des marouettes - 10h30 - Gratuit

Chaque séance permet de découvrir des albums, des comptines
et se prolonge par un moment de lecture libre durant lequel
chaque enfant peut manipuler et feuilleter les livres de son
choix avec l'adulte qui I'accompagne. Ouvert aux bébés et
leurs parents, grands-parents, assistantes maternelles...
bibliotheque.prinquiau@estuaire-sillon.fr /02 28 0176 72

Vendredi 8 Mai et Samedi 9 Mai

SPORT / Meeting de Pentalancer

Savenay - Stade Eloi Menelec

Master le 8 mai suivi d'un meeting régional de lancer cadet a
senior le 9 mai (participation réservée aux licenciés FFA).
UACS : 06 42 24 83 53 / lunigergaud@free fr

Mercredi 20 Mai

NATURE / Les merveilles du Syl

Savenay - Péle de Loisirs du Lac - 14h/16h30 - Gratuit

Partez pour une balade a la découverte de la richesse des
marais. Comment fonctionne un cours d’eau ? Que peut-on
observer dans les marais ? Qu’est-ce que la continuité
écologique ? Autant de questions a explorer ensemble au fil
de cette sortie conviviale autour du patrimoine de Savenay. Le
parcours est rythmé par des temps d’échange, d’observation
et de petites activités. Environ 4 km sur chemins naturels. Il ne
s’agit pas d’'une randonnée sportive, mais il est recommandé
d’étre a I'aise pour marcher plusieurs kilometres et de prévoir
des chaussures adaptées. Parcours non accessible aux
personnes a mobilité réduite et aux poussettes.

Inscription gratuite sur cpie-loireoceane.com / 02 40 45 35 96

JEU DE SOCIETE / Duplicate

La Chapelle-Launay - Médiathéque - 14h/16h - Gratuit

Quel que soit votre niveau, cruciverbiste chevronné(e) ou
débutant(e), venez croiser le mot avec fair-play et bonne
humeur au cours d’'une partie de Scrabble Duplicate, une
variante du célebre jeu avec le club de Scrabble de I'AVF de
Savenay. Prévoir d’apporter votre propre jeu de Scrabble. Tout
public.

Sur inscription : www.mediatheques.estuaire-sillon.fr
bibliotheque.lachapellelaunay@estuaire-sillon.fr / 02 40 47 94 20

4} Animation proposée par I'Office de Tourisme Estuaire et Sillon

Jeudi 21 Mai

SPECTACLE / Cl6ture du Prix Au fil des pages
Saint-Etienne-de-Montluc - Bibliothéque - 19h - Gratuit

Clap de fin pour le prix Au fil des pages avec Paroles de Livres !
Révélation du vainqueur et lecture musicale autour des romans
de la sélection.
bibliotheque.stetiennemontluc@estuaire-sillon.fr / 02 40 56 25 97

Vendredi 22 Mai

LECTURE / Histoires a croquer

Lavau-sur-Loire - Bibliotheque - 18h - Gratuit

Des histoires lues, racontées, chantées.. en route pour
I'imaginaire ! Pour les 3-6 ans.
bibliotheque.lavausurloire@estuaire-sillon.fr /02 40 04 08 76

Vendredi 22 mai et samedi 23 mai
ANIMATION / Randonnée naturaliste « Savenay coté

nature » a l'occasion de la Féte de la Nature
Savenay - RDV au parking du petit lac - 15h vendredi / 10h
samedi - Gratuit sur réservation

Et si vous preniez le temps de regarder la nature autrement ?
Le temps d’une balade du lac au verger de 'Auménerie, partez
a la rencontre de la biodiversité ordinaire qui fait la richesse
de Savenay. Vous apprendrez a reconnaitre quelques espéces
locales, notamment les oiseaux des abords du lac ou les
habitants des mares. Jumelles recommandées. Bons marcheurs.
Enfants a partir de 6 ans.

Mairie de Savenay : 06 61 36 94 43 / c.rougier@ville-savenay.fr

Samedi 23 Mai

LECTURE / Histoires a croquer

Bouée - Bibliotheque - 11h - Gratuit

Des histoires lues, racontées, chantées.. en route pour
I'imaginaire ! Pour les 3-6 ans.
bibliotheque.bouee@estuaire-sillon.fr /02 40 54 97 87

ATELIER / Jeux de Mots avec Sophie Tolmer
Saint-Etienne-de-Montluc - Bibliothéque - 10h - Gratuit

Aprées un échauffement du cerveau, des propositions d'écriture vous
sont faites sur des thématiques différentes : créer un personnage,
exprimer des émotions, inventer des intrigues, donner vie a des
photos... Ici pas de pression, chacun écrit avec ses mots, son univers et
son imagination. Et vous savez quoi ? C’est toujours bienveillant et gai.
Sur inscription : www.mediatheques.estuaire-sillon.fr
bibliotheque.stetiennemontluc@estuaire-sillon.fr / 02 40 56 25 97

LECTURE / Bébés bouquineurs

Campbon - Médiatheque - 10h30 - Gratuit

Lectures, comptines et jeux de doigts pour les O-3 ans, autour
d’un tapis de lecture mettant en scéne le livre «Le Machin».
Sur inscription : www.mediatheques.estuaire-sillon.fr
mediatheque.campbon@estuaire-sillon.fr / 02 28 0183 10



Du samedi 4 Avril au dimanche 31 Mai
ExPOSITION / CHRONOMOBILE - Laboratoire
d’Archéologie

Cordemais - Terre d’Estuaire - Le Port - 10h30/18h - Inclus
dans le billet journée (11€ adulte / 9€ réduit / 7.50€ enfant /
Gratuit pour les moins de 5 ans / Pass tribu 33€)
Chronomobile propose une découverte ludique et interactive
du patrimoine archéologique local crée par le Chronographe
(CIAP - Rezé).

Terre d’Estuaire : 02 82 67 04 80 / contact@terredestuaire.fr

Mercredi 27 Mai

ATELIER / Mon bocal a bonheurs

Bouée - Bibliotheque - 15h - Gratuit

Et toi, c’est quoi tes p’tits bonheurs dans la vie ? Aprés la
lecture d’albums autour du bonheur, les enfants seront invités
a échanger sur ce qui les rend heureux et a créer leur bocal a
bonheurs. Pour les 4-8 ans.

Sur inscription : www.mediatheques.estuaire-sillon.fr
bibliotheque .bouee@estuaire-sillon.fr /02 40 54 97 87

Jeudi 28 Mai

SPORT/ Randonnée 12 km

Malville - Le Merlet - Tarif libre

Randonnée a allure modérée d’environ 12 km au départ
du chateau du Goust. Co-voiturage possible au départ du
rond-point du golfeur a Savenay.

Association De I'Estuaire au Sillon : 06 87 58 7108

CINEMA / Animal de Cyril Dion

Savenay - Ciné Nova - 20h (durée 1h45) - offert par la mairie
de Savenay

Bella et Vipulan ont 16 ans, une génération persuadée que leur
avenir est menacé. Changement climatique, sixieme extinction
de masse des especes : d'ici 50 ans, leur monde pourrait
devenir inhabitable. Alors, ils décident de remonter a la source
du probléme : notre relation au monde vivant.

Mairie de Savenay : 06 61 36 94 43 / c.rougier@ville-savenay.fr

Vendredi 29 Mai

SPECTACLE / Les Z’enfumés passent a table

Malville - Espace Thalweg - 20h - Gratuit

Spectacle de théatre d’'improvisation avec la Cie Les Z’enfumés
ol tout commence autour d’un repas de famille... et ou tout
peut arriver ! Tout public.

Sur inscription : www.mediatheques.estuaire-sillon.fr
mediatheque.malville@estuaire-sillon.fr / 02 40 56 02 24

CONCERT/ Adama - D. Luciano et S. Nwambeben
Savenay - Salle Equinoxe - 21h - 10€ plein tarif / 4€ enfant
Dans sa chambre, Adama se met a écrire. Perdue dans ses
pensées, elle s’endort et réve. Commence alors un long voyage
onirigue riche en couleurs ol les musiques, les chants et les
saveurs s’entremélent. A travers le regard d’Adama et ces
années écoulées faites de traditions, métissage, de douleur,
d’espoirs et de partage, c’est une certaine histoire de la
musique qui nous est contée. Un spectacle touchant qui vibre
au son des musiques africaines et noires-américaines.

Mairie de Savenay : 02 40 58 72 74 / culture@ville-savenay.fr

Samedi 30 Mai

NATURE / Cuisine Buissoniéere

La Chapelle Launay - Le Capel’lien - Tiers Lieu ( a confirmer) -
9h - 16 h30- Gratuit pour les adhérents - Adhésion sur place :
5€/foyer/an (10€ soutien)

Reconnaissance de plantes sauvages et récolte de celles utiles
pour les recettes dans la vallée de la Cure : orties, plantain,
lierre terrestre. Pique-nique commun, chacun apporte son
panier. Cuisine selon les plantes récoltées : lierre terrestre sur
chevre frais, galette bretonne a I'ortie..Vers 16h30 dégustation
des plats cuisinés.

Inscription par mail / terredavenir@laposte.net

SPECTACLE / Une histoire d’amour - Cie La Tangente

Savenay - Médiatheque - Couvent des Cordeliers - 11h - Gratuit
Deux gants Mapa se rencontrent sur le bord de I'évier, c’est le
coup de foudre et le début d’une histoire d’'amour qui durera
toute la vie. Lecture-dansée librement inspirée de I'album
jeunesse de Gilles Bachelet «Une histoire d’amour». A partir
de 3 ans. Sur inscription : www.mediatheques.estuaire-sillon.fr
mediatheque.savenay@estuaire-sillon.fr / 02 40 10 77 50

Samedi 30 Mai (suite)

ATELIER / Poésie

Cordemais - La Quincaille Rit - 17h

Atelier poésie avec un collectif d’auteurs de Couéron.
Contact : 02 40 57 85 41/ laquincailleritcordemais@gmail.com

SPORT/ Trail des Légendes et Sillon X-Trail
Savenay - Stade Eloi Menelec

Trail des Légendes : Trail et concert - 18h - 5€

Sillon X-Trail : - 19h15 - 12€

SNLS44 : www .klikego.com / https://sillon-xrace.snls44.fr

CONCERT/ Les Voix du Sillon

La Chapelle-Launay - Salle de la vallée - 20h30 - 6€

Concert inter-chorales des “Voix du Sillon”, avec “Les Dames
de Cheeur”. Chansons frangaises et du monde, gospel.

Les Voix du Sillon : voixdusillon@orange.fr / 06 89 93 34 88

ANIMATION / Abeilles et botanique

Savenay - Complexe polyvalent - 14h a 16h - Gratuit

Y a-t-il une ou plusieurs abeilles ? Combien ? Quels sont les
cousins de l'abeille, et ont-ils le méme réle écologique ?
Pourquoi les fleurs ont-elles tant besoin des pollinisateurs ?
Enfants a partir de 7 ans.

Mairie de Savenay : 06 61 36 94 43 / c.rougier@ville-savenay.fr

FESTIVAL/ Vibra’Sillon #11

Prinquiau - Domaine de I’Escurays - 16h/2h - Entrée prix libre
Pour cette 1le édition, Vibra'Sillon vous propose 9 groupes
et artistes qui se produiront sur 2 scénes, ainsi qu'une scene
Electro avec 3 DJ et le Dub Corner avec ses “Guests”. Les plus
jeunes pourront s'amuser et profiter d’animations dans I'espace
Vibra Kids.

Prinquiau Musik : 06 82 46 40 60 / contact@vibrasillon.fr

Du vendredi 29 au dimanche 31 Mai

FESTIVITES / Féte du Port

Lavau-sur-Loire - Le Port

C’est le rendez-vous incontournable des amateurs d’anguilles
de Loire poélées | Animations, balades et concert.

Contact: 0619 57 78 66 / contact.cdf.lavausurloire@gmail.com

Samedi 30 et dimanche 31 Mai

FESTIVITES / Foire du Printemps
Saint-Etienne-de-Montluc - Bourg et place de I’Eglise - Samedi
10h/23h - Dimanche 10h/16h

La Féte du Printemps évolue et devient la Foire du Printemps mettant
al’honneur les artisans et commercants de Saint-Etienne-de-Mont-
luc. Au programme : concerts, stands, expositions et diverses
animations conviviales. Bar et restauration sur place.

AEC Saint Etienne de Montluc : aec.montluc@gmail.com

Dimanche 31 Mai

SPORT/ Sillon X-Race

Savenay - Stade Eloi Menelec

Cross-Triathlon S : Triathlon découverte (Natation 400m / VTT
13km / Trail 4km) - 9h30 - 22€ (solo) et 27€ (relai)

Duathlon Jeunes : 3 courses, Kids (2014-2017), Ado 1
(2012-2013) et Ado 2 (2009-2011) - a partir de 12h - 3€
Cross-Triathlon M : Triathlon découverte (Natation 1000m / VTT
28km / Trail 8km) - 14h - 38€ (solo) et 48€ (relai)

SNLS44 : www.klikego.com / https://sillon-xrace.snls44.fr

FESTIVITES / Pré Petit en féte

Saint-Etienne-de-Montluc - Parc du Pré Petit - 13h/18h

Pour la 4eme édition, la municipalité propose une journée
festive et familiale avec différentes animations et spectacles
pour petits et grands, a découvrir et partager a plusieurs. Une
journée placée sous le signe de la convivialité et de la féte, qui
aura lieu au Parc du Pré Petit pour profiter ensemble de cet
espace naturel.

Mairie : 02 40 86 80 26 / mairie@st-etienne-montluc.net

orge séche

res / Dolores Gendron

res / Muriel Quirion

res de Donatien Alihonou, artiste
hniques mixtes.
aquincailleritcordemais@gmail.com

Lundi 1er Juin

SPECTACLE / Le magic Circus avec Clown confetti
Cordemais - Médiatheque - 10h - Gratuit

Spectacle interactif, avec une pincée de magie, de la musique
et du chant. Pour les 0-3 ans.

Sur inscription : www.mediatheques.estuaire-sillon.fr
mediatheque.cordemais@estuaire-sillon.fr / 02 40 57 82 20

Mardi 2 Juin

SPECTACLE / En boucle avec Cie a demi-mot
Cordemais - Médiathéque - 10h - Gratuit

Musique électronique, musique concréte et instruments
acoustiques se mélangent pour faire tourner des mélodies, des
accords et le décor, encore et encore. Pour les O-3 ans.

Sur inscription : www.mediatheques.estuaire-sillon.fr
mediatheque.cordemais@estuaire-sillon.fr / 02 40 57 82 20

Mercredi 3 Juin

ATELIER / Eveil sensoriel

Quilly - Bibliothéque - 9h45 - Gratuit

La bibliothéque invite les tout-petits a une douce découverte
sensorielle du monde qui les entoure, avec Au fil des 1000
premiers jours.

Sur inscription : www.mediatheques.estuaire-sillon.fr
bibliotheque.quilly@estuaire-sillon.fr / 09 70 21 08 89

Jeudi 4 Juin

SPECTACLE / Alilo et les émo-sons avec Laura Buj’Art
Cordemais - Médiathéque - 10h - Gratuit

Alilo se réveille au son de |a guitare et des chansons. Les enfants
vont I'aider a reconnaitre ses émotions. Pour les O-3 ans.

Sur inscription : www.mediatheques.estuaire-sillon.fr
mediatheque.cordemais@estuaire-sillon.fr / 02 40 57 82 20

Vendredi 5 Juin

SPECTACLE / Voyage au pays de bambou

Cordemais - Médiathéque - 10h - Gratuit

Bambou, petit singe malicieux, vous accueille dans la jungle
africaine. Un beau voyage en perspective avec la Cie Kiwi
contes. Pour les O-3 ans.

Sur inscription : www.mediatheques.estuaire-sillon.fr
mediatheque.cordemais@estuaire-sillon.fr / 02 40 57 82 20

Samedi 6 Juin

NATURE / Découverte des passereaux paludicoles
Lavau-sur-Loire - RCFS Pierre-rouge - 9h/12h - Gratuit

Venez découvrir les roselieres et les prairies humides en
cheminantjusqu’a l'observatoire Kawamata ot nous réaliserons
une lecture de paysage. La visite guidée se terminera par un
jeu sur les traces et indices laissés par les animaux. A partir
de 8 ans/ limité a 15 personnes/ lieu de RDV précisé lors de
I'inscription.

Inscription : guillaume.cochard@loire-atlantique.fr / 06 37 08 93 74

NATURE / Balade aux sources du Sillon

Cordemais - La Colle - 10h/12h30 - Gratuit

Plongez a la découverte des secrets de I'eau sur le Sillon de
Bretagne. Entre panoramas sur la vallée de la Loire et chemins
boisés bordés de rivieres, laissez-vous surprendre par la
richesse et la diversité des paysages. Le parcours est rythmé
par des temps d’échange, d’observation et de petites activités.
Inscription gratuite sur cpie-loireoceane.com / 02 40 45 35 96

LECTURE / Bébés bouquineurs

Saint-Etienne-de-Montluc - Bibliotheque - 10h - Gratuit
Lectures, comptines et jeux de doigts pour les 0-3 ans. Sur
inscription : www.mediatheques.estuaire-sillon.fr
bibliotheque.stetiennemontluc@estuaire-sillon.fr / 02 40 56 25 97

LECTURE / Histoires a croquer

Cordemais - Médiathéque - 11h - Gratuit

Des histoires, contées, chantées, pour voyager vers I'imaginaire
pour les 3-6 ans.

Sur inscription : www.mediatheques.estuaire-sillon.fr
mediatheque.cordemais@estuaire-sillon.fr / 02 40 57 82 20

SPECTACLE / Chouette avec Ecoutez voir

Campbon - Médiatheque - 11h - Gratuit

Florence Arnould raconte et met en scene «Un peu perdu»,
I’album de Chris Haughton. Pour 18 mois - 3 ans.

Sur inscription www.mediatheques.estuaire-sillon.fr
mediatheque.campbon@estuaire-sillon.fr / 02 28 0183 10

FESTIVITES / Jeu Intervillage / Feu de la St Jean
Campbon - Lac de Campbon - 14h30 / 23h30- Gratuit
Programme : 15h a 18h : Jeu Intervillage (sur inscriptions) et
activités pour enfants. Dés 20h : Repas (sur réservation). 22h
a Th : Soirée dansante. 23h15 : Feu d’artifice. 23h30 : Allumage
du feu de la St Jean. Petite restauration, snack et bar sur place
CdF Campbon : 07.82.21.31.47 / cdf.campbon44@gmail.com

ATELIER / Découvre les plantes aromatiques

Savenay - Médiathéque - 11h - Gratuit

Basilic, menthe, ciboulette, thym... Les plantes aromatiques
sont partout, mais les connaissons-nous vraiment ? Un moment
parfumé, ludique et instructif avec Le Jardin des Maux’Passants.
Sur inscription : www.mediatheques.estuaire-sillon.fr
mediatheque.savenay@estuaire-sillon.fr / 02 40 10 77 50

Les informations contenues dans cet agenda, bien que sérieuses et vérifiées, peuvent étre soumises a des erreurs ou des changements de derniére minute. En aucun cas, la responsabilité de I'Office de Tourisme ne peut étre engagée.



Du 20 Juin au 27 Septembre

Playmobil® : «Chroniques d’estuaire»
Cordemais - Terre d’Estuaire - Le Port de Cordemais -
10h30/18h00 (pour juin et septembre) 10h30/19h00 (pour
juillet et aoat) - Inclus dans le billet journée (13.50€ adulte /
11.50€ réduit / 10€ enfant / Gratuit pour les moins de 5 ans /
Pass tribu 43€)

Laventure continue ! Cette saison, les célebres figurines
Playmobil® envahissent TOUT le centre de découverte.
Laissez-vous embarquer pour une exposition ludique et
immersive pleine de surprises...

Terre d’Estuaire : 02 85 67 04 80 / www.terredestuaire.com

Dimanche 7 Juin

FESTIVITES / Féte du Moulin de la Bicane

Campbon - 1, lieu dit la Bicane - 11h-18h - Gratuit

Le Moulin de la Bicane féte les 25 ans de sa restauration. Pour
I'occasion, I'association « La Bicane s'anime » vous propose de
venir féter cet anniversaire : Village d’artisans, animations natures,
revue historique, jeux en bois, petite restauration : galettes, crépes
et boissons et bien sar visite guidée du moulin par la meuniere
seront proposés tout au long de la journée a demi-tarif.

La Bicane s'anime : 06 0102 54 65 / labicanesanime@gmail.com

Mercredi 10 Juin

LECTURE / Bébés bouquineurs

Malville - Médiatheque - 10h - Gratuit

Chaque séance permet de découvrir des albums, des comptines
et se prolonge par un moment de lecture libre durant lequel
chaque enfant peut manipuler et feuilleter les albums de son
choix avec I'adulte qui 'accompagne. Ouvert aux bébés et
leurs parents, grands-parents, assistantes maternelles...

Sur inscription : www.mediatheques.estuaire-sillon.fr
mediatheque.malville@estuaire-sillon.fr / 02 40 56 02 24

SPECTACLE / Pompon avec Valérie Danet

Le Temple-de-Bretagne - Médiathéeque - 10h45 - Gratuit

Un petit oiseau bleu est sorti de son ceuf, Pompon, c’est son
nom. Mimi Chou veille sur lui tendrement. Ce matin-Ia, la plus
belle plume de l'oiseau est emportée par le vent. Pompon
est inconsolable. Mais Mimi Chou a plus d’'un tour dans son
chapeau de magicienne pour lui faire traverser ce chagrin. Pour
les moins de 3 ans.

Sur inscription : www.mediatheques.estuaire-sillon.fr
mediatheque.letempledebretagne@estuaire-sillon.fr / 02 40 05 46 70

Jeudi 11 Juin

SPECTACLE / Brico’comptines dans la cuisine
Prinquiau - Salle des Courlis - 10h30 - Gratuit

Assise dans la cuisine de papi, pleine de souvenirs, Alice
retrouve Radio Coco. Ensemble, elles vont tenter des recettes.
Une aventure commence aux 4 coins de la cuisine, un monde
s’anime... Miam ! Trois temps a partager : un spectacle d’objets
de la Cie Mano&Co inspiré d’albums jeunesse, un bricolage et
des comptines. A partir de 18 mois.

Sur inscription : www.mediatheques.estuaire-sillon.fr
bibliotheque.prinquiau@estuaire-sillon.fr / 02 28 0176 72

Vendredi 12 Juin

ATELIER / Eveil musical pour les tout-petits

Savenay - Médiatheque - 10h30 - Gratuit

Une approche vivante ot I'enfant explore le monde sonore par
la voix et le corps, la manipulation d’instruments de musique et
les jeux d’écoute, avec la valise a pouet pouet. Pour les O-3 ans.
Sur inscription : www.mediatheques.estuaire-sillon.fr
mediatheque.savenay@estuaire-sillon.fr / 02 40 10 77 50

Vendredi 12 Juin

FESTIVITES / Féte de la musique

Malville - Espace Thalweg et Place de I’Eglise - 19h/00h

La féte de la musique s’installe dans le bourg, place de la liberté
ou a I'Espace Thalweg pour féter la musique. Rafraichissements
et restauration sur place.

Mairie de Malville : 02 40 56 09 20 / association@malville.fr

L'Office de Tourisme Estuaire et Sillon vous propose de découvrir
le territoire avec des jeux de piste sur smartphone, gratuits et
accessibles 7 jours sur 7. Lobservation sera votre meilleure alliée
durant ces aventures en autonomie. Des énigmes pour petits et
grands vous feront découvrir des lieux insolites.

n

SCANNEZ CE QR CODE

POUR JOUER

.

LES ESCAP'ADES DE TOM

Samedi 13 Juin

SPECTACLE / LavauMatik

Lavau-sur-Loire - Le port - 15h/2h

Des spectacles d’arts de rue « sans essorage » en plein air, le
temps d’un aprés-midi et d’une soirée sur le port de Lavau.

A Lavau'tre / Le petit Bivouac : assoalavautre@gmail.com

ATEUER / Jeu d’énigmes Handicap et Diversité

Bouée - Bibliotheéque - 10h30 - Gratuit

Optimisez vos 5 sens et développez la coopération, I'esprit
d'initiative et le raisonnement. Préts a relever ce défi ? Un
nouveau jeu d’énigmes tout public a partir de 7 ans avec Les
ateliers de Marion B.

Sur inscription : www.mediatheques.estuaire-sillon.fr
bibliotheque.bouee@estuaire-sillon.fr / 02 40 54 97 87

ATELIER / Jeux de Mots avec Sophie Tolmer
Saint-Etienne-de-Montluc - Bibliothéque - 10h - Gratuit

Aprés un échauffement du cerveau, des propositions d’écriture
vous sont faites sur différentes thématiques : créer un
personnage, exprimer des émotions, inventer des intrigues,
donner vie a des photos... Ici pas de pression, chacun écrit avec
ses mots, son univers et son imagination. Et vous savez quoi ?
C’est toujours bienveillant et gai.

Sur inscription : www.mediatheques.estuaire-sillon.fr
bibliotheque.stetiennemontluc@estuaire-sillon.fr / 02 40 56 25 97

Dimanche 14 Juin

CONCERT/ Tanguissima

Bouée - Chapelle de Rohars - 17h - 10€ / + de 13 ans

La Contrebasse et I'’Accordéon sont présents dans tous les
répertoires, du classique au jazz, de la musique contemporaine
au Tango, en passant par les musiques traditionnelles du monde
entier. « Tanguissima » propose un voyage vivant en incluant
des compositions originales, des improvisations, sur les rives de
la musique savante et populaire.

Accordéon : Virginie Trognon - Contrebasse : Florence Calmel.

Les Amis de la chapelle de Rohars : 06 8113 26 57 / lacsar@orange.fr

Mardi 16 Juin

NATURE / Les limicoles nicheurs

Bouée - lle Pipy - 9h/11h30 - Gratuit

Découverte de I'lle Pipy, ancienne ile de bord de Loire et des
limicoles de I'estuaire qui y nichent comme ['Avocette élégante
et I'Echasse blanche. Public adulte

Inscription au CD44: loannn316@gmail.com / 06 49 49 22 49

Mercredi 17 Juin

LECTURE / Histoires a croquer musicales

Savenay - Médiatheque -Couvent des Cordeliers - 16h30

Une sélection d’histoires mises en voix par les bibliothécaires
et accompagnées en musique par des éleves de I'école de
musique « La boite a Musique ». Tout public.
mediatheque.savenay@estuaire-sillon.fr / 02 40 10 77 50

LECTURE / Histoires a croquer musicales

La Chapelle-Launay - Cour de la médiathéque - 18h - Gratuit
Une sélection d’histoires mises en voix par la bibliothécaire
et accompagnées en musique par des éleves de Vibra’sons au
piano, a la batterie... Tout public.
bibliotheque.lachapellelaunay@estuaire-sillon.fr / 02 40 47 94 20

Jeudi 18 juin

OPERA SUR ECRANS / Robinson Crusoé - Offenbach
Savenay - Ciné Nova - 20h - Gratuit sur réservation

Angers Nantes Opéra et I'Opéra de Rennes s’associent pour
proposer gratuitement un opéra sur écrans. Le metteur en
scene prend a contre-pied la légende de Robinson Crusoé. Le
compositeur avait voulu se moquer de I'exotisme et du godt
immodéré des Britanniques pour le colonialisme. Ses questions
trouvent leur écho a notre époque : ol nous sentons-nous seuls
sinon au milieu des autres ? Ou et qui sont les pirates et les

sauvages d’aujourd’hui ? Une vraie partie de plaisir, mais non | .

sans bouffées de tendresse et de nostalgie, portée par la plume
toujours alerte d’'un Offenbach prompt a se déchainer.
Mairie de Savenay : 02 40 58 72 74 / culture@ville-savenay.fr

Vendredi 19 juin

LECTURE / Bébés bouquineurs

Cordemais - Médiatheque - 10h - Gratuit

Un moment d’éveil aux livres pour les 0-3 ans, accompagnés
de leurs parents, grands-parents, assistantes maternelles....
Chaque séance permet de découvrir des albums ou des comptines.
Sur inscription : www.mediatheques.estuaire-sillon.fr
mediatheque.cordemais@estuaire-sillon.fr / 02 40 57 82 20

CONCERT/ Féte de la Musique

Savenay - Centre-ville - 18h/1h - Gratuit

Comme chaque année, des groupes de musique amateurs et
professionnels feront résonner la musique dans le centre-ville
de Savenay, de I'esplanade du couvent a la place des Halles.
Mairie de Savenay : 02 40 58 72 74 / culture@ville-savenay.fr

SPECTACLE / Représentation de théatre
Prinquiau - Salle des Bruants
Amicale Laique - Danielle GUILLARD : 06.42.30.54.31

CONCERT/ Cherry Soul’s Reminder

Cordemais - La Quincaille Rit - 19h

Concert blues avec le groupe local Cherry Soul’s Reminder.

La Quincaille Rit : 02 40 57 85 41/ laquincailleritcordemais@gmail.com

Vendredi 19 juin (suite)

CONCERT/ Féte de la musique

Le Temple-de-Bretagne - Espace des Fontenelles - 19h - Gratuit
Comme chaque année, I'Espace des Fontenelles va vibrer au
rythme des groupes de musique locaux ! Lambiance conviviale
sera au rendez-vous, portée notamment par les stands de
restauration tenus par les associations templiéres. Un moment
chaleureux et festif a partager en famille ou entre amis !

Mairie : 02 40 57 02 87 / contact@letempledebretagne.fr

Dimanche 21 Juin

SpORT / Randonnée Sillon et ses Marais
Lavau-sur-Loire - Départ du bourg - 7h/10h

Différents parcours : Marche - Cyclo - VTT + 1 circuit «poussette»
PVCL: 06 87 85 2105

Vendredi 26 Juin

LECTURE / Bébés bouquineurs

Lavau-sur-Loire - Bibliothéque - 10h - Gratuit

Un moment d’éveil aux livres pour les 0-3 ans, accompagnés de
leurs parents, grands-parents, assistantes maternelles.... Chaque
séance permet de découvrir des albums ou des comptines.

Sur inscription : www.mediatheques.estuaire-sillon.fr
bibliotheque.lavausurloire@estuaire-sillon.fr / 02 40 04 08 76

SPORT/ Le triathlon au féminin

Cordemais - Gymnase - 19h

Venez relever le défi entre amies et découvrir le triathlon dans
une ambiance dynamique et bienveillante. Echauffement et
renfo, run & bike en duo, relais en piscine et apéritif convivial.
AS Cordemaisienne : communication@ascordemaisienne.fr

FESTIVITES / Féte de la musique
Lavau-sur-Loire - Café associatif A Lavau’tre - 19h
Concert de Unplug the Kettle et Hail the Tunder.
Café associatif A Lavau'tre : assoalavautre@gmail.com

Vendredi 26 et samedi 27 Juin

FESTIVAL/ Calan’Couleurs

Campbon - 26 juin (19h-3h) et 27 juin (13h-3h)

Deuxieme édition promettant deux jours de féte mémorable.
Au programme rock, pop, variété frangaise, musique
généraliste, électro et techno, pour un événement pour les
petits comme les grands !

Contact : calancouleurs@gmail.com

Du samedi 27 au dimanche 28 Juin
Journées du Patrimoine de Pays et des Moulins -
28e édition « Tours et détours »

VISITE / Visite guidée du Moulin de la Bicane
Campbon - 1, lieu dit la Bicane - visite a 10h30 - Payant

Pour I'occasion des journées du patrimoine de pays, le moulin
de la Bicane ouvre ses portes le dimanche pour 2 visites
guidées payantes sur réservation. Départ de visite a 10h et a 11h
pour découvrir le moulin en pleine activité.

Les Vents d’Anges : 06 0102 54 65 / moulindelabicane@outlook.fr

EXPOSITION / Photo Club de Savenay

Bouée - Chapelle de Rohars - Samedi et dimanche 10h/18h
Passionnés de photos, les membres du Photo Club de Savenay
vont venir embellir la chapelle de Rohars. C’est aussi I'occasion
de découvrir Rohars et son ancienne chapelle de prieuré
restaurée depuis 2012.

Les Amis de la chapelle de Rohars : 06 8113 26 57 / lacsar@orange fr

Dimanche 28 Juin

Fil O Lac

Savenay - Pdle de Loisirs du Lac,
au niveau du barrage
15h30 - Gratuit

Amusez-vous lors de cet événement festif dédié
aux Arts de la Rue. Au programme : des spectacles qui
mélent acrobaties, musique et humour ! Cette année
encore, une programmation originale vous attend...

- 15h00 : Fanfare - Guacamole Mambo

- 15h30: Il était une fois un petit prince - Cie Terre de Cheval
- 16h30 : Fanfare - Guacamole Mambo

- 17h00: Pile ou caisse - C* Vol a I'étalage

< Office de Tourisme Estuaire et Sillon :
contact@estuairesillontourisme.fr - 02 28 016 016

Retrouvez toute P’actualité ‘
touristique et culturelle sur
www.estuairesillontourisme.fr / Agenda

ou suivez-nous sur les réseaux sociaux




ANIMATION / Les Aventuriers du Lac

Les mardis 7, 21, 28 Juillet et 4, 11, 18 et 25 Aoit

Péle de Loisirs du Lac - Savenay - 14h30 - Gratuit

Cet été, venez tester Les Aventuriers du Lac tous les mardis, a
Savenay | Dédiée a toute la famille, cette chasse au trésor
sera l'occasion de découvrir ou redécouvrir ce lieu
incontournable de la destination Estuaire et Sillon.

Sur inscription, places limitées.

® Office de Tourisme Estuaire et Sillon :
02 28 016 016 / contact@estuairesillontourisme.fr

Juillet

Mercredi 8 Juillet (suite)

ATELIER / GoUter créatif a la maniére d’Arcimboldo
Savenay - Médiatheque - 10h30 - Gratuit

Amusez-vous a créer un portrait a I'aide de fleurs, fruits et
légumes découpés et de différentes tailles, a la maniere du
célebre peintre italien Giuseppe Arcimboldo. Atelier suivi d’'un
godter. A partir de 6 ans.

Sur inscription : www.mediatheques.estuaire-sillon.fr
mediatheque.savenay@estuaire-sillon.fr / 02 40 10 77 50

Jeudi 9 Juillet

ANIMATION / Ala découverte des Nids-Observatoires
Savenay - Parking du Bois Bedeau - 9h30/11h30 - Gratuit
Randonnée pédestre de 5 km en direction de ces étonnants nids
de cigognes XXL qui se dressent dans les paysages de marais et
sur le Sillon de Bretagne. La balade sera accompagnée par une
animatrice de I'Office de Tourisme Estuaire et Sillon.
Sur inscription, places limitées. Public ado/adulte.
Q;Oﬂ‘ice de Tourisme Estuaire et Sillon :

02 28 016 016 / contact@estuairesillontourisme.fr

Vendredi 10 Juillet

NATURE / Balade ornithologique
Lavau-sur-Loire - Le port - 9h/11h - Gratuit
En plein cceur des marais, cette balade ornithologique est guidée
par un-e animateur-rice de la LPO. Observez les différentes
especes d'oiseaux en vol ou cachés dans les roseliéres.
Sur inscription, places limitées. Dés 7 ans.
4>Ofﬁce de Tourisme Estuaire et Sillon :
02 28 016 016 / contact@estuairesillontourisme.fr

CONCERT/ Unplug the kettle

Campbon -1, lieu dit la Bicane — 20h-22h - Participatif

Le Moulin de la Bicane s’anime le temps d’une soirée avec le
groupe « Unplug the kettle » de Guenrouet: Ballade musicale
du Pop/Rock, aux World et aux rythmes Groovy.

La Bicane s'anime : 06 0102 54 65 / labicanesanime@gmail.com

Dimanche 12 Juillet

ANIMATION / Course de caisses a savon

Malville - Bourg - 14h/20h - Gratuit

Face au succes des deux derniéres courses de caisses a
savon, le Conseil Municipal des Jeunes Malvillois a décidé de
renouveler I'aventure.

Contact : cmjconseildesjeunes@gmail.com

Les mardis 7, 21, 28 Juillet

ANIMATION / Lire au lac

Savenay - Péle de Loisirs du Lac - 16h/18h30 - Gratuit

Comme tous les ans, la médiathéque prend ses quartiers
d’été au bord de I'eau ! Entre deux tours de toboggan, petits
et grands sont invités a faire une pause lecture et jeux. Accés
libre. Annulé en cas de pluie.
mediatheque.savenay@estuaire-sillon.fr / 02 40 10 77 50

Lundi 13 et Mardi 14 Juillet

FESTIVITES / Féte nationale

Lundi 13 - Cordemais - Hippodrome de la Loire

Feu d’artifice et bal.

Mairie de Cordemais : 02 40 57 85 18 / mairie@cordemais.fr

Mardi 14 - Savenay - Hippodrome de La Touchelais

Spectacle « Laventure au galop » a 20h, spectacle
pyrotechnique a 23h15 et bal populaire

Festiv'Savenay : 06 13 96 1113 / festivsavenayl@gmail.com

Mercredi ler Juillet

ATELIER / Balade signée avec Des signes et des sons
Quilly - Bibliothéque - 9h30 - Gratuit

Partez avec vos tout-petits pour une balade ponctuée de
pauses avec des comptines et jeux signés ! Les circuits sont
adaptés aux poussettes et aux petits marcheurs (max 1 km).
Sur inscription : www.mediatheques.estuaire-sillon.fr
bibliotheque.quilly@estuaire-sillon.fr / 09 70 21 08 89

Samedi 4 Juillet

NATURE / La vie dans les roselieres

Bouée - fle Pipy - 9h/11h30 - Gratuit

Découverte d'une roseliere de l'estuaire et de la vie qui sy
trouve en parcourant le sentier reliant le bourg de Lavau sur
Loire a I'Observatoire de Kawamata. Description de I'estuaire
depuis I'Observatoire et observation d’oiseaux. Public adulte
Inscription au CD44 : loannn316@gmail.com / 06 49 49 22 49

SPECTACLE / Moi Moi Moi ! Cie Pied’Né

Malville - Salle Athéna - 11h - Gratuit - Réservation sur https://
www.billetweb.fr/spectacle-enfants2

Duo pour une reine capricieuse et son fidele serviteur. La
reine Irene est dans tous ses états. . Elle ne veut surtout pas
s’ennuyer ! Hippolyte, son fidele et seul serviteur, fait preuve
d’'un dévouement et d’une patience sans borne. Il ne manque
pas de talents pour la satisfaire. Spectacle jeune public.

Mairie de Malville : 02 40 56 09 20 / association@malville.fr

SPORT/ Marche du Festival du Sillon de Bretagne
Malville - Espace Thalweg - Départ marche : 18h45 - Animation
guinguette : 19h - Gratuit

Marche de 8/9 km et animation guinguette, avec le groupe
BOBALTOF (musiques a danser, chants marins et de bals) et le
groupe LRB Cover Rock Band. Restauration et bar sur place.
Contact : 07 67 53 87 18 / festival.malville@gmail.com

Dimanche 5 Juillet

FESTIVITES / 70 ans du Festival du Sillon de Bretagne
Malville - Espace Thalweg - 14h - Gratuit

Le Festival du Sillon de Bretagne féte cette année ses 70
ans. Animations musicales tout I'aprés-midi (Cercle Celtique,
Bagad, Art de rue et autres groupes). Restauration le midi avec
animation musicale et repas moules frites le soir. Structure
gonflable pour les enfants. Vide grenier le matin a partir de Sh.
Contact: 07 67 53 87 18 / festival.malville@gmail.com

Mercredi 8 Juillet

NATURE / Les 5 sens au marais
Cordemais - Chemin de I’étier - 9h30/11h30 - Gratuit
Une animation en partenariat avec «Entourée par la nature»
pour apprendre a découvrir le marais de la Roche grace
aux 5 sens. Des activités ludiques vous permettront d’observer,
collecter, sentir, toucher tout au long de la promenade animée
par une guide naturaliste.
Sur inscription, places limitées.
4}Ofﬁce de Tourisme Estuaire et Sillon :

02 28 016 016 / contact@estuairesillontourisme.fr

Mercredi 15 Juillet

ANIMATION / Ala découverte des Nids-Observatoires
Savenay - Parking du Bois Bedeau - 9h30/11h30 - Gratuit
Randonnée pédestre de 5 km en direction de ces étonnants nids
de cigognes XXL qui se dressent dans les paysages de marais et
sur le Sillon de Bretagne. La balade sera accompagnée par une
animatrice de I'Office de Tourisme Estuaire et Sillon.
Sur inscription, places limitées. Public ado/adulte.
4;O1°ﬁce de Tourisme Estuaire et Sillon :

02 28 016 016 / contact@estuairesillontourisme.fr

Jeudi 16 Juillet

NATURE / Les merveilles du Syl

Savenay - Péle de Loisirs du Lac - 9h30/12h - Gratuit

Partez pour une balade a la découverte de la richesse des
marais. Le parcours est rythmé par des temps d'échange,
d’observation et de petites activités. Environ 4 km sur chemins
naturels. Il ne s’agit pas d’une randonnée sportive, mais il est
recommandé d’étre a I'aise pour marcher plusieurs kilometres
et de prévoir des chaussures adaptées. Parcours non accessible
aux personnes a mobilité réduite et aux poussettes.

Inscription gratuite sur cpie-loireoceane.com / 02 40 45 35 96

ANIMATION / Balade contée a Rohars
Bouée - Rohars - 16h30/18h - Gratuit
Venez passer un moment agréable lors cette balade contée
musicale sur I'histoire de I'ancien port de Rohars et de la
Chapelle Sainte-Anne. En partenariat avec I'Echappée Anjouée.
Sur inscription, places limitées. Public familial.
,»Oﬁice de Tourisme Estuaire et Sillon :

02 28 016 016 / contact@estuairesillontourisme.fr

Vendredi 17 Juillet

NATURE / Observation des insectes
Prinquiau - Domaine de I’Escurays - 10h/11h30 - Gratuit
Locaux... et moins locaux. Observation des insectes locaux sur
une zone naturelle. Démonstration des différences anatomiques
avec des insectes séchés dans des boites entomologiques.
Présence d’insectes tropicaux pour plus d’étoiles dans les yeux !
A partir de 4 ans. En partenariat avec Actias.
Sur inscription, places limitées.
Q;Ofﬁce de Tourisme Estuaire et Sillon :

02 28 016 016 / contact@estuairesillontourisme.fr

Mercredi 22 Juillet

ANIMATION / Ala découverte des Nids-Observatoires
Savenay - Parking du Bois Bedeau - 9h30/11h30 - Gratuit
Randonnée pédestre de 5 km en direction de ces étonnants nids
de cigognes XXL qui se dressent dans les paysages de marais et
sur le Sillon de Bretagne. La balade sera accompagnée par une
animatrice de I'Office de Tourisme Estuaire et Sillon.
Sur inscription, places limitées. Public ado/adulte.
«>Oﬁice de Tourisme Estuaire et Sillon :

02 28 016 016 / contact@estuairesillontourisme.fr

Jeudi 23 Juillet

NATURE / Observation des insectes
Prinquiau - Domaine de I'Escurays - 10h/11h30 - Gratuit
Locaux... et moins locaux. Observation des insectes locaux sur
une zone naturelle. Démonstration des différences anatomiques
avec des insectes séchés dans des boites entomologiques.
Présence d'insectes tropicaux pour plus d'étoiles dans les yeux !
A partir de 4 ans. En partenariat avec Actias.
Sur inscription, places limitées.
'»Oﬁ‘ice de Tourisme Estuaire et Sillon :

02 28 016 016 / contact@estuairesillontourisme.fr

SPECTACLE / Concert de musique classique
Prinquiau - Domaine de I’Escurays - 18h - Participation libre.
Concert organisé dans le cadre des Estivales du Pays Blanc.
Réservation : 06 83 64 85 95 / arpe.prinquiau@gmail.com

Vendredi 24 Juillet

ANIMATION / Voyage sonore
Campbon - Plan d’eau du Pilori - 15h/16h - Gratuit
En partenariat avec l'association VibraSillon. Sur inscription,
places limitées. Public ado/adulte.
'»Oﬁ’ice de Tourisme Estuaire et Sillon :
02 28 016 016 / contact@estuairesillontourisme.fr

Samedi 25 Juillet

ANIMATION / Rohars: histoire et évolution d’'un port-relique
Bouée - Rohars - 14h30/16h

Visite commentée de Rohars, «port-relique». Sa chapelle, et
I’ancienne auberge, récemment aménagée par le Conservatoire
du littoral, offrent aujourd’hui un point de vue privilégié sur la
Loire et sa biodiversité. Animation proposée dans le cadre des
Balades en Nature du Département de Loire-Altantique. Public
ado/adulte. Sur inscription.

Estuarium: 0240 57 71 80 / contact@estuarium.org

Dimanche 26 Juillet

CONCERT/ Criollo, musique afro péruvienne

Bouée - Chapelle de Rohars - 10€ / + de 13 ans

Criollo est une musique de la cote Pacifique péruvienne, terre de
métissage, creuset ol natifs américains, africains et européens,
semélentenrythmes eten chansons. Cetrio acoustique la diffuse
avec toute sa richesse rythmique, harmonique, mélodique, avec
des genres comme la valse, le festejo, la marinera, le lando...

Les Amis de la chapelle de Rohars : 06 8113 26 57 / lacsar@orange.fr

ANIMATION / Auto-Sprint

Savenay - Hippodrome - a partir de 9h - Entrée payante
Auto poursuite sur terre et Kart Cross - Trophée Loire Océan
Restauration, bar sur place.

CdF de Campbon : 07.82.21.31.47 / cdf.campbon44@gmail.com

Mercredi 29 Juillet

NATURE / Les 5 sens au marais
Cordemais - Chemin de ’étier - 9h30/11h30 - Gratuit
Une animation en partenariat avec «Entourée par la nature»
pour apprendre a découvrir le marais de la Roche grace
aux 5 sens. Des activités ludiques vous permettront d’observer,
collecter, sentir, toucher tout au long de la promenade animée
par une guide naturaliste.
Sur inscription, places limitées.
G;Ofﬁce de Tourisme Estuaire et Sillon :

02 28 016 016 / contact@estuairesillontourisme.fr

Jeudi 30 Juillet

ANIMATION / Sylvothérapie
Quilly - Site de Planté - 14h/16h - Gratuit
Mettez vos sens en éveil pour aller a la rencontre des lieux,
des arbres, et des plantes sauvages comestibles. Laissez-vous
porter par les bienfaits de la nature, et retrouvez énergie et
vitalité. En partenariat avec Terra Herba.
Sur inscription, places limitées. Public ado/adulte.
«;Of’ﬁce de Tourisme Estuaire et Sillon :

02 28 016 016 / contact@estuairesillontourisme.fr

Vendredi 31 Juillet

NATURE / Observation des insectes
Prinquiau - Domaine de I'Escurays - 10h/11h30 - Gratuit
Locaux... et moins locaux. Observation des insectes locaux sur
une zone naturelle. Démonstration des différences anatomiques
avec des insectes séchés dans des boites entomologiques.
Présence d'insectes tropicaux pour plus d'étoiles dans les yeux !
A partir de 4 ans. En partenariat avec Actias.
Sur inscription, places limitées.
Q}Ofﬁce de Tourisme Estuaire et Sillon :

02 28 016 016 / contact@estuairesillontourisme.fr

ATELIER / Découvrir la farine au moulin

Campbon - la Bicane - Tous les mercredis - 14h30 - Payant
Atelier pour découvrir la farine sous toutes ses formes et pour
tous les ages + visite du moulin.

VISITE / Visite guidée du Moulin de la Bicane
Campbon - la Bicane - Lundi/mercredi/vendredi - 10h30 - Payant
Visite avec la meuniére qui vous raconte I'histoire du moulin,
son fonctionnement et les subtilités de son métier. Véritable
moulin a vent, il produit toujours de la farine et vous pourrez
repartir avec votre paquet de froment ou de sarrasin pour la
fabrication de vos crépes, galettes et autres gourmandises.
Réservation conseillée

Les Vents d’Anges : 06 01 02 54 65 / moulindelabicane@outlook.fr
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