ESTUAIRE et SILLON

Randonner a Bouée, c’est randonner au cceur d’un paysage
d’exception. Ici et |3, nous assistons a une douce rencontre

entre la terre, la Loire et I'océan. Les marais estuariens s'étendent
a perte de vue. Ce milieu paisible, ol se mélent subtilement terres
et eaux, abrite I'un des écosystémes les plus riches et diversifiés
de France.

De belles rencontres faunistiques et floristiques vous attendent
au détour des chemins : ibis sacrés, hérons cendrés, cigognes...
sans oublier la fritillaire pintade, cette fleur magnifique

aux corolles en damier pourpre qui tapisse le vert tendre

des prairies humides au printemps. Plante protégée, sa cueillette
est interdite.
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Les marais de Loire, un trésor de biodiversité
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Difficulté Distance Dénivelé Durée
Facile 9,3 km 29m 2h20

@ Départ : Chemin de la Brunelais
Balisage jaune

Ce circuit invite le promeneur a découvrir un cadre
faunistique et floristique exceptionnel : les marais
de Loire. Cest ici, au coeur de paysages bocagers
préservés qu’'aigrettes, cigognes, hérons et autres
limicoles se donnent rendez-vous pour se construire
une nichée révée au milieu des roseaux.

Au fil des saisons, les fleurs ornent de couleurs les
prairies : les reflets pourpres de la fritillaire pintade
succédent au jaune étincelant de ['iris des marais et
offrent a cette balade un décor chatoyant pour les
yeux.



@ Départ
Chemin de la Brunelais (de Bouée,
prendre RD93 vers Cordemais)

Rejoindre la route et tourner a gauche
en direction du moulin. Aprés 250 m,
bifurquer a droite vers le Lavazais.
Suivre cette voie sur 600 m et bifurquer
a gauche dans un chemin de terre qui
VOuS amene sur une route juste avant

le lieu-dit la Coquerais.

o Tourner a droite et suivre cette route.

e Variante été : tourner a droite
et suivre le bord de I'étier.

Variante hiver : continuer la route sur 1 km
jusqu’a un carrefour avec une voie plus
importante. Prendre cette voie a droite
sur 250 m et tourner a nouveau a droite
vers le hameau de la Bazillais.

Au centre du hameau, suivre un chemin
herbeux sur la gauche d’une maison.

d Marais aé
u Faune et flore dun ™

arcus de Loire

e Suivre I'étier jusqu’a la route,

la traverser puis prendre le chemin

en face qui longe le marais de la Roche.
Suivre ce chemin jusqu’au lieu-dit

la Bresse (ne jamais emprunter

les chemins a gauche).

o A'la Bresse, prendre a gauche

une voie qui vous ménera au Méréal.

Au carrefour, prendre a droite, puis

la deuxieme a gauche pour rejoindre

la Renardiére. Poursuivre tout droit et

au carrefour prendre a gauche un chemin
de remembrement ; continuer tout droit
jusqu’aux Foliettes.

e Prendre la RD93 a gauche sur 300 m
et tourner a gauche au premier carrefour
vers la Bessardais. Passer devant

le chateau et tourner a droite dans

un chemin herbeux qui vous méne

a une voie goudronnée, puis a la Croix
Boisard et a la RD93.

e Au carrefour, suivre la RD93 sur
la gauche. 300 m plus loin, prendre
un chemin a droite qui vous rameéne
a la Brunelais.
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