ESTUAIRE et SILLON

Le Sémaphore de ’Angle

Structure de bois et de métal installée sur la commune de Saint Etienne
de Montluc au lieu-dit 'Angle, le Sémaphore est situé au centre
de Pestuaire, a mi-chemin entre Nantes et Saint-Nazaire.

Dans ce paysage de marais estuariens, le point de vue offert vous permet
de distinguer la Loire située au pied de la digue érigée dans le cadre
des grands aménagements du fleuve.
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“Sémaphores” est une ceuvre d’art imaginée et concue par I'artiste z _ ,
Vincent Mauger. Six installations rythment les parcours cyclables g a
entre Nantes et Saint-Nazaire et offrent différentes “Vues sur la Loire” E e
a5mdehaut. o
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SAINT ETIENNE Difficulté Distance Dénivelé Durée
DE MONTLUC Facile 9,9 km 62m 2h45

BON A SAVOIR

Ce sentier possede une variante
proposant un parcours

plus court (-4 km). Attention,
certaines sections peuvent étre
humides ou inondées en hiver.

@ Départ : Route du Bignon (passage a niveau)
Balisage jaune

Q.uilly
Depuis le bocage stéphanois, ol se trouve le départ
du sentier, le paysage change peu a peu et vous

pénétrez a présent dans le marais Audubon.
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Regardez bien | Les oiseaux vous attendent pour
jouer a cache-cache ! Amusez-vous aussi a observer
les innombrables espéces composant la flore locale.
Etienne Reconnaissez-vous l'iris faux acore ? La salicaire
commune ? Langélique des bois ? Il est alors temps
de reprendre votre promenade et de retourner

vers le bocage, des souvenirs plein la téte !
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@ Départ

Route du Bignon - Parking pres du passage

a niveau - Saint Etienne de Montluc

Au départ depuis le parking, traverser la
voie ferrée et emprunter le cheminement
longeant celle-ci sur la gauche jusqu’a

la seconde intersection. Ignorer alors

le tunnel a gauche et prendre le chemin
sur votre droite pour rejoindre le village de

I'Etang Bernard. A la prochaine intersection,

prendre la premiéere a droite et ignorer la
route a droite pour arriver a I'intersection
suivante. Rester dans I'Etang Bernard

en prenant a gauche, puis a droite la route
du chateau et monter a gauche le chemin
de la Grimaudiere. Prendre a droite a la fin
de celui-ci pour quitter I'Etang Bernard

et arriver dans les marais.

0 Suivre la route sur 650 m et prendre
le chemin sur la droite. Apres 400 m,
emprunter la passerelle pour traverser le
canal. Poursuivre le chemin tout du long
et a I'intersection avec la route, prendre
a gauche puis a droite un chemin qui
contourne la maison de la Chalandiere.

e A lintersection, tourner a gauche et
suivre la route. Au Reilly, passer devant
un manoir Renaissance du XVl¢siecle.
Prendre le chemin a droite

500 m plus loin, juste avant le petit
batiment en pierre de la ferme du
Carrefour. Remonter le chemin et prendre
a gauche puis a droite. Arriver a I'entrée
du lieu-dit la Guillaumiére en prenant

a droite puis emprunter le chemin sur
votre gauche. A l'intersection, prendre la
route a droite puis a gauche. La quitter en
empruntant le prochain sentier sur votre
droite, puis prendre la deuxieme a droite.
Suivre le chemin, traverser le ruisseau

du Berliquet puis suivre la route jusqu’a
I'intersection.

e Avant la voie ferrée, prendre le
cheminement qui la longe a droite et
continuer tout droit sans traverser la voie
ferrée. A l'intersection suivante, prendre

a droite puis le prochain chemin sur votre
gauche aprés la maison. Suivre le chemin
et, de retour sur la route et aprés avoir
dépassé I'antenne-relais, tourner a gauche
et traverser la voie ferrée pour revenir au
départ.

Variante - 6 km : Apres le point 9 emprunter le chemin
sur la droite. Tourner a gauche deux fois puis a droite. Au
niveau de la voie ferrée, tourner a droite.
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