ESTUAIRE et SILLON

Saint Etienne de Montluc
et son patrimoine naturel

Le territoire de Saint Etienne de Montluc présente une extraordinaire

variété de paysages naturels. Grace a son relief contrasté entre les hauteurs
du plateau, les escarpements du Sillon de Bretagne, avec le bourg a flanc

de coteau, et les marais de Loire dans sa partie basse, il y en a pour tous les
godts!

Le Berliquet, qui a donné son nom a ce sentier de randonnée, est un des ruisseaux
a

stéphanois. En dehors de celui-ci, d’autres ruisseaux irriguent la commune :
Chézine, le Moulinet, le Lartus et le Chaud (en mitoyenneté avec Cordemais).

De par son réseau d'étiers, ses paysages variés, sa richesse faunistique
et floristique, le marais stéphanois constitue un lieu de promenade
agréable pour tous.
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Difficulté Distance Dénivelé Durée
Modérée 9,4 km 139 m 2h30

@ Départ : Parking rue Jean-Baptiste Corot

Balisage jaune

Le sentier du Berliguet invite le randonneur a

une balade a travers les paysages de la commune.
Apres un cheminement sur le Sillon de Bretagne
offrant une magnifique vue sur la vallée de la Loire,
le circuit emmene le promeneur au cceur de la
campagne stéphanoise.

De hameaux en hameaux, le parcours permet de
découvrir en toute quiétude les coteaux et la coulée
creusée par le ruisseau du Berliquet. Au fil de la balade,
le randonneur pourra apprécier le charme du bocage
et la sérénité de ces espaces naturels de qualité.
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@ Départ
Rue Corot - Saint Etienne de Montluc

Descendre vers la rue de la Chézine et
tourner a gauche. Emprunter le prochain
sentier sur votre gauche 100 m plus loin.
Le remonter jusqu’a la croix de Ker Rado
et prendre a droite. Poursuivre tout droit
jusqu’a I'étang de la Grande Juliennais.

0 Le longer par la droite. Arrivé a la route,
prendre a gauche puis prendre la deuxieme
a droite 250 m plus loin au lieu-dit

les Avineaux. Descendre la route et
prendre le premier chemin sur la gauche.

e Prendre a droite sur la route jusqu’au
prochain chemin sur la gauche puis deux
fois a droite pour revenir sur la route

a la Houetterie. Prendre a gauche.

A la prochaine intersection, prendre

a gauche au lieu-dit La Pilleterie et
prendre le deuxiéme chemin sur la droite.
Poursuivre jusqu’au prochain croisement.

P

Le sentier est alors commun avec le

GR3 jusqu’a Saint Etienne de Montluc.
Prendre a droite le sentier débouchant
sur la route et rejoindre la Petite
Juliennais a gauche. Les batiments
dépassés, prendre la prochaine a gauche
et descendre le chemin tout en bas
jusqu’a la route et prendre a droite.

e Suivre la route et prendre la
deuxieme a droite. Traverser la coulée du
Berliquet et remonter le sentier jusqu’a
I'intersection ol le panorama s’étend
sur la vallée de la Loire (attention aux
nombreuses pierres sur le chemin).
Prendre alors a droite et remonter toute
la route.

o Prendre a gauche au croisement,
puis le prochain chemin sur la droite et
longer a nouveau 'étang de la Juliennais.
A la prochaine intersection, reprendre

le chemin emprunté a l'aller a gauche

et redescendre vers Saint Etienne

de Montluc. Au carrefour avec la croix
de Ker Rado, prendre a gauche et
descendre le sentier. Arrivé sur la rue

de la Chézine, prendre a droite puis la
deuxiéme a droite pour revenir au parking.
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