ESTUAIRE et SILLON

Communauté
Communes

Loire
Atlantique

Litinéraire Vélo Détours
La Boucle des Marais

Sur ce parcours bucolique, Pévasion est garantie au cceur des marais.
Appréciez le calme de ces plaines verdoyantes bercées par le bruissement

des ailes des oiseaux et le clapotis de I'eau... Vous voila aux premiéres loges face
au spectacle de la nature. Sur le chemin, le Sémaphore de I'Angle, a a fois
observatoire et ceuvre d'art créé par l'artiste Vincent Mauger, offre un point

de vue imprenable sur la Loire. Apercevrez-vous quelques cigognes ?

A Cordemais, envolez-vous a 25 m d’altitude a bord du ballon ascensionnel
du centre de découverte Terre d’Estuaire. La promesse d'un paysage de carte
postale ol I'eau brillante de I'estuaire de la Loire se méle aux nuances des marais.

Ne quittez pas Cordemais sans admirer la Villa Cheminée, ccuvre de I'artiste japonais
Tatzu Nishi. Cette tour rouge et blanche surmontée d’une petite maison fait écho a la
silhouette de la Centrale de Cordemais, sa voisine.

BON A SAVOIR

Demandez la carte Vélo
Détours a I'Office de Tourisme
Estuaire et Sillon - 5 place
Guépin a Savenay
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Ce sentier traverse des
propriétés privées. Merci de les
respecter.
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DE MONTLUC

1 SAINT ETIENNE
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Savenay Malville
«Vers Saint-Nazaire

Lavau- Bo.uée 5
sur-Loire de Bretagne
.

Cordemais
°

.. ®
Saint Etienne
de Montluc

Vers Nantes »

Difficulté
Facile

Durée
2h45

Dénivelé
100 m

Distance
10,4 km

@ Départ : Parking rue Jean-Baptiste Corot
Balisage jaune

Envie de vous ressourcer et de découvrir des paysages
uniques ? Ce sentier pédestre est fait pour vous !

Depuis le coeur de Saint Etienne de Montluc, laissez-
vous guider vers le Sillon de Bretagne, ce promontoire
cractéristique du relief stéphanois.

Ce sentier vous menera a travers des paysages variés, ol se
mélent histoire et nature. Vous traverserez des hameaux
aux maisons en pierre, témoins du passé, et profiterez de
panoramas exceptionnels sur I’'estuaire.



Sentier
deS Hautj sgles hauteurs d

@ Départ )
Rue Corot - Saint Etienne de Montluc

Descendre vers la rue de la Chézine et tourner
a gauche. Emprunter le sentier sur votre gauche
100 m plus loin. Remonter le sentier jusqu’a la
croix de Ker Rado et prendre a droite. Poursuivre
tout droit jusqu’a I'étang de la Juliennais.

0 Prendre a gauche et passer devant le
chateau de la Grande Juliennais en restant sur
I'allée jusqu’au croisement avec la RD93. Prendre
le chemin en face a droite. Poursuivre sur le
chemin en prenant a gauche a la prochaine
intersection et y rester jusqu’au croisement

avec la RD 381. Longer la RD en tournant

a gauche et revenir vers le bourg. Prendre

a droite la rue « Chemin de la Terrousais ».

eTourner a droite chemin de la Garotine puis
encore a droite au carrefour suivant pour quitter
la ville par un chemin de graviers. Prendre la
premiére a droite 450m plus loin sur un chemin
et rejoindre le croisement avec la RD38I.

e A ce croisement, prendre deux fois a gauche
puis le premier chemin de pierres sur la droite

et remonter jusqu’a I'entrée de la Soudenais.
Prendre a gauche la route sur 50 m avant de
prendre le chemin sur la droite avant la maison.

u Sillon

u Sillon

Suivre le chemin en prenant a gauche au
prochain croisement et rester sur le chemin
principal jusqu’a I'intersection avec la route.

e Prendre en face le prolongement du
chemin jusqu’a la Baronnais et emprunter

la route par la gauche. Au carrefour, face

au muret de pierres, prendre a droite et
continuer tout droit a I'intersection suivante
sur le chemin de graviers. Redescendre

le sentier en restant sur cet axe jusqu’au
retour dans la commune de Saint Etienne de
Montluc. Prendre a gauche puis a droite le
chemin de la Terrousais. Au croisement avec
I'avenue du Plessis de I'Angle, poursuivre

en face et déboucher sur le chemin de la
Garenne jusqu’au panneau stop plus bas.
Prendre a droite puis a gauche dans la rue du
Tertre Blanc. Descendre une partie de la rue.

e Emprunter l'impasse a gauche pour
emprunter un chemin piéton a son terme.
Prendre a droite et descendre jusqu’au
croisement avec la rue de Nantes. Prendre le
sentier qui se trouve en face légérement sur
la gauche et descendre jusqu’a la croix de
Ker Rado. Poursuivre la descente du sentier
en prenant a droite et a nouveau a droite au
croisement avec la rue de la Chézine pour
revenir au point de départ.

Variante - 5 km: au point g tourner a gauche pour
rejoindre le point de départ.
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